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So früh wie möglich vor dem Umzug 

01. Neue Wohnung finden und den Mietvertrag prüfen  ☐ 

02. Alte Wohnung fristgerecht kündigen (ggfs. Nachmieter finden) ☐ 

03. Entrümpeln bzw.         beauftragt ☐ 

04. Umzugstermin festlegen  ☐ 

05. Umzugsfirma bzw.         beauftragt ☐ 

06. Urlaub rechtzeitig beantragen  ☐ 

07. Kinder in Schule und Kindergarten ummelden  ☐ 

08. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

09. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

10. 
 
________________________________________________________ 

☐ 
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Zwei Monate vor dem Umzug  

11. 
Umzugskartons & 
Verpackungsmaterial organisieren  

☐ über         geholt     ☐ 

12. Umzugshelfer organisieren  ☐ 
Umzugsservice von 

          nutzen 
☐ 

13. Kündigung laufende Verträge und Abos  ☐ 

14. Adressänderung mitteilen (wo es möglich ist)  ☐ 

15. Nachsendeauftrag bei der Post stellen  ☐ 

16. 
Versorgungswerke informieren (Strom, Gas, Wasser) 
ggfs. Termin zum Ablesen vereinbaren  

☐ 

17. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

18. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

19. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

20. 
 
________________________________________________________ 

☐ 
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Einen Monat vor dem Umzug 

21. Zeitlichen Ablauf des Umzugs planen * ☐ 

22. sperrige Möbel auseinanderbauen  ☐ 
Möbelmontage von 

nutzen 
☐ 

23. Umzugskartons packen *  

24. Liste mit dem Umzugsgut erstellen*  ☐ 

25. 
Wichtige Dokumente und Gegenstände gesondert & griffbereit 
einpacken  

☐ 

26. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

27. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

28. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

29. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

30. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* bei           inklusive bzw. mit dabei 
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Eine Woche vor dem Umzug 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* bei            inklusive bzw. mit dabei 

31. 
Keller & Abstellräume aufräumen 
und entrümpeln  

☐ 
Umzugsservice von          

nutzen 
☐ 

32. Möbelstellpläne für die neue Wohnung erstellen  ☐ 

33. Anfahrtspläne erstellen * ☐ 

34. Halteverbotszonen / Parkverbotszonen beantragen & einrichten ☐ 

35. Eventuelle Handwerker-Termine bestätigen lassen  ☐ 

36. Gefriertruhe rechtzeitig leeren und abtauen  ☐ 

37. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

38. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

39. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

40. 
 
________________________________________________________ 

☐ 
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Am Umzugstag in der alten Wohnung 

41. Restliche Kartons packen*1  ☐ 

42. Umzugshelfer einweisen, Umzugsgut verladen*1 ☐ 

43. Alte Wohnung und Treppenhaus reinigen und auf Schäden prüfen*1 ☐ 

44. Briefkasten leeren und das Namensschild abmontieren ☐ 

45. Restliche Möbel abbauen & verladen ☐ 
Möbelmontage von          

nutzen ☐ 

46. Wohnung streichen, ggf. renovieren*2 ☐ 

47. Müll entsorgen*1 ☐ 

48. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

49. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

50. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*1 bei            inklusive bzw. mit dabei 

*2 kleinere Renovierungsarbeiten bei           inklusive 
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Am Umzugstag in der neuen Wohnung 

51. Kartons in der neuen Wohnung auspacken ☐ 

52. Umzugsgut auf Schäden prüfen*1 ☐ 

53. Verpackungsmüll entsorgen*2 ☐ 

54. Möbel wieder aufbauen  ☐ 
Möbelmontage von           

nutzen 
☐ 

55. Elektrogeräte anschließen*2 ☐ 

56. Treppenhaus reinigen*2 ☐ 

57. 
 
_______________________________________________________ 

☐ 

58. 
 
_______________________________________________________ 

☐ 

59. 
 
_______________________________________________________ 

☐ 

60. 
 
_______________________________________________________ 

☐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*1 Ihr Umzugsgut ist bei            versichert  

*2 bei            inklusive bzw. mit dabei 
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Nach dem Umzug 

61. Schlüssel- und Wohnungsübergabe der alten Wohnung  ☐ 

62. Namensschild am Briefkasten und Klingel anbringen  ☐ 

63. Wohnsitz anmelden, Adresse in den Ausweisen ändern lassen  ☐ 

64. Auto / Motorrad ummelden  ☐ 

65. Einweihungsparty veranstalten ☐ 

66. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

67. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

68. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

69. 
 
________________________________________________________ 

☐ 

70. 
 
________________________________________________________ 

☐ 
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